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BAB
PENDAHULUAN

Berdasarkan Grafik 1.1. mengenai Roadmap pembangunan
perikanan budidaya di Indonesia, menunjukan bahwa kebutuhan
pakan ikan dan udang terus meningkat dari tahun ke tahun.
Kementerian Kelautan dan Perikanan RI Tahun 2019 menjelaskan
bahwa sampai akhir periode 2024 mentargetkan produksi budidaya
untuk ikan mencapai produksi 7.772.724 ton dan produksi udang
1.547.377 ton. Nilai total produksi perikanan ini diperlukan
dukungan produksi pakan sampai 12.686.904 ton. Jika kapasitas
produksi pada Tahun 2019 saat ini adalah 3.252.485 ton/tahun,
maka masih terdapat gap sekitar 9.434.419 ton, atau dengan kata
lain proyeksi kenaikan mencapai sekitar 290% untuk memenuhi
kebutuhan pakan sampai tahun 2024 (Laporan Kinerja Kementerian
Koordinator Bidang Kemaritiman dan Investasi, 2020).

Menurut Gabungan Pengusaha Makanan Ternak (GPMT)
sampai tahun 2019 pakan untuk budidaya perikanan di
Indonesia masih didominasi oleh pakan ikan pabrikan dengan
bahan baku terbesar dari bahan impor dengan nilai kandungan
mencapai 75%. Bahan baku pakan utama yang saat ini masih
impor dalam jumlah besar yakni tepung ikan dan tepung kedelai
sebagaimana yang disajikan dalam Tabel 2. Nilai impor pada
Tahun 2019 tertinggi adalah sebesar 246.938 ton dengan niai
impor 67,761.924 USD. Tepung ikan dengan volume 99,572 ton
dengan nilai impor 34,523,114. Kebutuhan tepung ikan yang
tinggi sebagai komponen utama dalam formulasi pakan ikan
mengakibatkan ketergantungan tepung ikan impor semakin
tinggi. Dalam budidaya perikanan komponen biaya produksi biaya
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PAKAN IKAN

A. Ikan Nila

Ikan nila (Oreochromis niloticus) adalah ikan air tawar yang
banyak dibudidayakan di Indonesia dan merupakan ikan
budidaya yang menjadi salah satu komoditas ekspor.
Departemen Perikanan dan Akuakultur FAO (Food and
Agriculture Organization) menempatkan ikan nila di urutan
ketiga setelah udang dan salmon sebagai contoh sukses
perikanan budidaya dunia (Suhermanto et al., 2019). Ikan nila
termasuk ikan air tawar yang mempunyai nilai ekonomis tinggi,
memiliki kandungan protein tinggi dan keunggulan
berkembang dengan cepat. Ikan nila tergolong ke dalam hewan
omnivora (pemakan segala/hewan dan tumbuhan) cenderung
herbivora. Pada masa pemeliharaan, ikan nila dapat diberi
pakan buatan (pelet) yang mengandung protein antara 25%-30%
(Nguyen et al., 2020a). Protein merupakan komponen pertama
untuk pertumbuhan ikan yaitu sebagai sumber energi dan untuk
perbaikan jaringan tubuh yang rusak. Pada masa pemeliharaan
tersebut ikan nila sangat responsif terhadap pakan buatan (pelet)
baik pelet terapung maupun pelet tenggelam. Pemberian pakan
untuk benih ikan nila dilakukan 3-4 kali dalam sehari, yaitu pada
pagi, siang, sore, dan malam hari. Jumlah pakan yang diberikan
untuk benih berukuran 5-7 cm adalah sebanyak 4-6% dari total
berat tubuh ikan(Rachmawati & Samidjan, 2019).
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DAN ASAM AMINO
PADA PAKAN IKAN
ALTERNATIF

Konsep Nutrisi Pakan Ikan

Sumber nutrisi utama pakan, baik kualitas maupun
kuantitasnya, adalah protein. Protein membantu dalam
pertumbuhan dan kinerja makhluk hidup dan sangat penting
untuk produksi enzim dan elemen lainnya (Hamid et al., 2016).
Protein akan terus disintesis dan didegradasi di dalam tubuh
ikan. Asam amino dan nitrogen non spesifik dari sumber
makanan diperlukan untuk pemeliharaan dan pertumbuhan
tubuh sepanjang hidup (Samad et al., 2022). Kebutuhan protein
ikan bervariasi tergantung pada spesies, ukuran, komponen
pakan, kualitas protein, dan habitat (Prabu et al., 2020).

Kualitas protein biasanya ditentukan oleh profil asam
amino yang dikandungnya, sedangkan jumlah protein
ditentukan oleh nilai nitrogen yang dihasilkan oleh ukuran
analisis proksimat. Asam amino pada hewan termasuk ikan
berada dalam bentuk bebas atau terikat dengan protein (terikat
dalam rantai peptida) (Fatima et al., 2021). Asam amino bebas
memiliki tiga bentuk utama di mana produk protein pakan
dihidrolisis dari penyerapan usus, dan hidrolisis akhir protein
tubuh (Science et al., 2022). Asam amino juga dapat digunakan
untuk sintesis protein tubuh atau komponen nitrogen lainnya
(asam nukleat, amina, peptida, hormon, dan sebagainya),
menyediakan sumber karbon untuk metabolisme antara atau
dioksidasi untuk menyediakan energy (Wangkahart et al., 2022).

Kualitas protein berkaitan dengan profil asam amino yang
dikandungnya. Asam amino diklasifikasikan menurut
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PAKAN ALTERNATIF
SEBAGAI SUMBER
PROTEIN

Konsep Pemanfatan Maggot dan Cacing Tanah dalam
Budidaya Ikan Nila

Indonesia merupakan produsen ikan nila terbesar kedua
di dunia, dengan 6,3 juta ton diproduksi secara global pada
tahun 2018. Ikan nila (Oreochromis niloticus) dibudidayakan
secara luas di seluruh dunia (Suhermanto et al 2019). O. niloticus
dapat beradaptasi dengan lingkungan budidaya, sistem
budidaya tradisional, semi atau intensif, memiliki nilai ekonomi
tinggi dan tidak terpengaruh oleh fluktuasi harga pasar,
merupakan sumber protein hewani yang signifikan, dan
produksinya telah mengalami peningkatan yang signifikan
dalam beberapa tahun terakhir (Wang & Lu 2016).

Meningkatnya permintaan komoditas O. niloticus terkait
dengan intensifikasi budidaya, sehingga akan berdampak pada
kebutuhan pakan yang merupakan salah satu faktor
penghambat pertumbuhan. Biaya kebutuhan pakan untuk ikan
budidaya berkisar 60-70% dari total biaya produksi, sehingga
diperlukan pengembangan pakan dengan bahan baku lokal
yang berkelanjutan, dan menjadi tantangan tersendiri bagi
pembudidaya (Hamid et al 2016; Sarker et al 2018). Penyebab
utama tingginya harga pakan ikan adalah kenaikan harga bahan
baku pakan. Sumber protein utama pakan ikan komersial masih
berasal dari bahan baku impor seperti tepung ikan. Selain itu,
penggunaan tepung ikan yang berlebihan menyebabkan
persediaan sumber daya ikan semakin menipis (Pucher et al
2014). Selain itu, terdapat tekanan yang cukup tinggi terhadap
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