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LAMPIRAN 

 
KISI-KISI INSTRUMEN NOMOPHOBIA 

 

 

 

Dimensi 
Nomophobia 

Indikator Deskriptor Sebaran 
item/nomor 

Jumlah 

Not being 

able to 

communicate 

Sell        alu menl              gelcelk 

layar (notl        ifikasi) 

Timbul  kelcelmasan  pada 

o lrang   yang   tidak   bisa 

belrko lmunikasi 

menl              ggunakan 

smartpho lnel-nya sehl              ingga 

sellalu   melngecl            elk 

handpholnel seltiap  10 

menl              it sekl              ali untuk 

mellihat noltifikasi layar 

1, 8 2 

Losing 

Connectedness 
Sell        alu meml                      astikan 

terl         sedl              ianya 

kuotl        a/pakelt     data 

intelrnetl 

Sell        alu meml                      astikan 

terl         hubung   denl              gan 

jaringan     intelrnetl 
ataupun Wifi 

Melrasa    tidak    nyaman 

apabila     tidak      dapat 

terl         hubung denl              gan 

jaringan interl         nelt 

selhingga sellalu 

meml                      bawa      smartpholnel 

kelmana-mana 

2, 3, 4 3 

Not being able 

to access 

information 

Tidak meml                      atikan 

smartphonl              el       24 jam 
 

Sell        alu melmbawa 

smartpho lne l 

kelmana-mana 

Sesl           elolrang   melrasa   tidak 

nyaman apabila tidak 

mampu menl              gaksels 

infolrmasi denl              gan 

smartpho lnel-nya 

11, 18 2 

Giving Up 

Convenience 

Merl         asa          celmas 

apabila   kelhilangan 

sinyal atau 

kehl              abisan kuolta 

Pelrasaan  melnyerl          ah  pada 

kenl              yamanan    yang    ada 

pada   smartpho lnel  yang 

dimiliki keltika 

kelhilangan    sinyal/kuolta 

selhingga     timbul     rasa 
kecl            elmasan atau khawatir 

9, 10 2 

Sell        alu     melmbawa 

chargelr    dan    atau 

meml                      bawa 

polwerl         bank        saat 

bepl              erl          gian 

Sell        alu meml                      bawa chargelr 

dan      atau      meml                      bawa 

powl                     elrbank  saat 

belpelrgian     agar     dapat 

sellalu berl         main 

handpholnel tanpa   takut 

kelhabisan bate lrai 

6 1 

TOTAL 10 
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KISI-KISI INSTRUMEN INTERAKSI SOSIAL 

 

Dimensi 

Interaksi 
Sosial 

Indikator Deskriptor Sebaran 

item/nomor 

Jumlah 

Ruang • Tanggapan 
suatu tindakan 

Relaksi  terl         hadap  suatu 

perl         masalahan   selpelrti 

keltika    kalah    dalam 

perl         tandingan       gamel 

onl              linel                 melrasa  marah 

dan     berl         kata     kasar 

selrta melrasa 

ketl        agihan       meml                      bell        i 

volucherl                      gamel            olnllinel 

apabila         meml                      nang 

ataupun kalah 

5, 13, 14, 16 4 

• Berl         tatap muka 

selcara 
langsung 

Belrmain game l 

olnlinel selcara 

belrkellolmpokl atau 

tim,  melrasa  elnggan 

berl         intelraksi   delngan 

selkitar  apabila  tellah 

belrmain handphonl              el 

19 1 

Waktu • Batasan waktu 

yang 

melmpelngaruh 

i belntuk 

interl         aksi 

Melnghabiskan   waktu 

untuk belrmain 

handphonl              e,l serl         ing 

melnunda-nunda 

kelgiatan yang  lelbih 

belrmanfaat 

7, 15, 17 3 

• Adanya 
hubungan 

sosl           ial secl            ara 

langsung 

Belrmain  game l             onl              linel 

secl            ara     berl         kellolmpolk 

atau tim 

12 1 

TOTAL 9 
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UJI VALIDITAS VARIABEL X 

 
Correlations 

 
X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X_TOTAL 

X1 Pearson 

 

Correlation 

1 .139 .308* .382** .168 -.165 .029 -.037 .238 -.094 .358** 

Sig. (2- 

 

tailed) 

 .332 .028 .006 .238 .247 .840 .797 .092 .513 .010 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

X2 Pearson 

 

Correlation 

.139 1 .291* .527** .069 -.122 .154 .226 .173 .191 .488** 

Sig. (2- 

 

tailed) 

.332  .038 .000 .631 .396 .282 .111 .226 .179 .000 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

X3 Pearson 

 

Correlation 

.308* .291* 1 .273 .264 -.002 .171 .070 .139 .197 .529** 

Sig. (2- 

 

tailed) 

.028 .038  .053 .061 .988 .230 .626 .330 .165 .000 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

X4 Pearson 

 

Correlation 

.382** .527** .273 1 -.095 .006 .179 .124 -.054 .161 .442** 

Sig. (2- 

 

tailed) 

.006 .000 .053  .509 .966 .209 .387 .708 .259 .001 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

X5 Pearson 

 

Correlation 

.168 .069 .264 -.095 1 .148 .078 -.005 .339* .090 .438** 

Sig. (2- 

 

tailed) 

.238 .631 .061 .509  .301 .586 .972 .015 .529 .001 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

X6 Pearson 

 

Correlation 

-.165 -.122 -.002 .006 .148 1 .491** .102 -.044 .266 .362** 

Sig. (2- 

 

tailed) 

.247 .396 .988 .966 .301  .000 .476 .761 .059 .009 
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UJI VALIDITAS VARIABEL Y 

 
Correlations 

 
Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y_TOTAL 

Y2 Pearson 

 

Correlation 

1 .222 .512** .335* .198 .051 .308* .149 .118 .617** 

Sig. (2-tailed)  .118 .000 .016 .163 .720 .028 .297 .410 .000 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

Y3 Pearson 

 

Correlation 

.222 1 .260 .386** .207 .126 .159 .206 .000 .554** 

Sig. (2-tailed) .118  .065 .005 .146 .376 .265 .148 1.000 .000 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

Y4 Pearson 

 

Correlation 

.512** .260 1 .453** .088 -.026 .450** .026 -.150 .574** 

Sig. (2-tailed) .000 .065  .001 .539 .855 .001 .854 .294 .000 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

Y5 Pearson 

 

Correlation 

.335* .386** .453** 1 .383** .249 .405** .288* .108 .785** 

Sig. (2-tailed) .016 .005 .001  .006 .079 .003 .040 .451 .000 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

Y6 Pearson 

 

Correlation 

.198 .207 .088 .383** 1 -.040 .321* .029 .050 .508** 

Sig. (2-tailed) .163 .146 .539 .006  .780 .022 .839 .728 .000 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

Y7 Pearson 

 

Correlation 

.051 .126 -.026 .249 -.040 1 .137 .246 .227 .423** 

Sig. (2-tailed) .720 .376 .855 .079 .780  .336 .082 .109 .002 

N 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 

Y8 Pearson 

 

Correlation 

.308* .159 .450** .405** .321* .137 1 -.190 -.207 .516** 

Sig. (2-tailed) .028 .265 .001 .003 .022 .336  .182 .145 .000 
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UJI RELIABILITAS 

 

VARIABEL X 

 
Case Processing Summary 

 
N % 

Cases Valid 51 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 51 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

 

procedure. 

 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.632 10 

 
 

VARIABEL Y 

 
Case Processing Summary 

 
N % 

Cases Valid 51 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 51 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

 

procedure. 

 

 
Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.672 9 
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Case Processing Summary 

 
N % 

Cases Valid 51 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 51 100.0 

a. Listwise  deletion  based  on  all  variables  in  the 

 

procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.734 20 

 

SELURUH VARIABEL 
 

 

 

 

UJI NORMALITAS 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardized 

 
Residual 

N 51 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 2.99613011 

Most Extreme Differences Absolute .104 

Positive .098 

Negative -.104 

Test Statistic .104 

Asymp. Sig. (2-tailed) .200c,d 

Exact Sig. (2-tailed) .597 

Point Probability .000 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

c. Lilliefors Significance Correction. 

d. This is a lower bound of the true significance. 
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UJI LINEARITAS 

 
ANOVA Table 

 Sum of 

 
Squares 

 
 

df 

Mean 

 
Square 

 
 

F 

 
 

Sig. 

Y_TOTAL * 

X_TOTAL 

Between 

Groups 

(Combined) 191.578 11 17.416 1.955 .061 

Linearity 90.141 1 90.141 10.119 .003 

Deviation from 

 
Linearity 

101.437 10 10.144 1.139 .360 

Within Groups 347.403 39 8.908   

Total 538.980 50    

 
 

UJI HETEROKEDASTISITAS 

 
ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 Regression 1.169 1 1.169 .559 .458b 

Residual 102.409 49 2.090   

Total 103.578 50    

a. Dependent Variable: Abs_RES 

b. Predictors: (Constant), X_TOTAL 

 

 
Coefficientsa 

 

 

 
 

Model 

 

 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

 

Coefficients 

 

 

 
 

t 

 

 

 
 

Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 3.840 1.668  2.303 .026 

X_TOTAL -.048 .065 -.106 -.748 .458 

a. Dependent Variable: Abs_RES 
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UJI REGRESI LINEAR SEDERHANA 

 

Model Summary 

 
 

Model 

 
 

R 

 
 

R Square 

 
 

Adjusted R Square 

Std. Error  of  the 

 

Estimate 

1 .409a .167 .150 3.02655 

a. Predictors: (Constant), X_TOTAL 

 

 
ANOVAa 

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

1 Regression 90.141 1 90.141 9.841 .003b 

Residual 448.840 49 9.160   

Total 538.980 50    

a. Dependent Variable: Y_TOTAL 

b. Predictors: (Constant), X_TOTAL 

 

 
Coefficientsa 

 

 

 
 

Model 

 
 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

 
Coefficients 

 

 

 
 

t 

 

 

 
 

Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 10.109 3.491  2.895 .006 

X_TOTAL .424 .135 .409 3.137 .003 

a. Dependent Variable: Y_TOTAL 
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Nama siswa : 

Kellas : 

Usia : 

 
 

Angket Penelitian Pengaruh Nomophobia terhadap Interaksi Sosial pada 

siswa SDN 01 Balapulang Wetan 

 

 
Pilihlah jawaban yang se lsuai delngan diri Anda se lndiri delngan tanda celntang (v) 

Delngan melnggunakan skala likelrt selbagai pelnelntu sko lr jawaban, selbagai belrikut : 

STS = Sangat Tidak Seltuju 

TS = Tidak Seltuju 
 

S = Seltuju 
 

SS = Sangat Seltuju 
 

 

 
No. Pernyataan STS TS S SS 

1. Saya  sell        alu  melngecl            elk  handpho lnel             seltiap  10 

 

melnit selkali untuk mellihat no ltifikasi layar 

    

2.. Saya  sellalu  melmastikan  keltelrseldiaan  batelrai 

dan kuolta untuk belrko lmunikasi ataupun 

belrmain gamel       olnlinel 

    

3. Saya   sellalu   meml                      astikan   handpholnel                       agar 

 

sellalu telrhubung delngan interl         nelt atau Wi-fi 

    

4. Sellalu melmbawa smartpho lnel       kelmana saja     

5. Biaya  untuk  tolp-up  gamel            olnlinel            lelbih  besl           ar 

 

dari pada untuk melmbelli kebl              utuhan lainnya 

    

6. Sellalu melmbawa chargelr ataupun po lwelrbank     
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 kelmanapun saat belpelrgian     

7. Melnghabiskan  waktu  liburan  sekl              ollah  hanya 

 

untuk belrmain gamel       olnlinel 

    

8. Melrasa  celmas  apabila  tidak  belrmain  game l 

 

olnlinel       dalam selhari 

    

9. Melrasa celmas apabila kelhilangan sinyal saat 

 

belrmain gamel       olnlinel 

    

10. Melrasa celmas apabila kuolta habis     

11. Saya belrmain handphonl              el                        hingga   baterl         ai 

 

telrasa panas (batelrai lowl                   ) 

    

12. Saya   selring   belrmain   gamel                     olnlinel                     selcara 

 

belrkellolmpolk 

    

13. Saya me lrasa marah dan kelcewl                     a apabila kalah 

 

dalam pelrtandingan gamel       olnlinel 

    

14. Saya selring be lrkata kasar apabila kalah dalam 

 

belrmain gamel       olnlinel 

    

15. Selring   menl              unda-nunda   kelgiatan   lain   dan 

 

lebl              ih melmlilih belrmain handphonl              el 

    

16. Melrasa   keltagihan   untuk   melmbell        i   volucherl 

 

gamel       onl              linel       apabila melnang ataupun kalah 

    

17. Seltellah  melnghabiskan  waktu  untuk  belrmain 

 

gamel       olnlinel, tangan saya melrasa kebl              as 

    

18. Melrasa lellah pada bagian mata seltellah 

 

belrmain   gamel                     olnlinel                     dalam   waktu   yang 
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 cukup lama     

19. Melrasa  elnggan  belrinte lraksi  delngan  selkitar 

 

apabila tellah belrmain handpho lnel 

    

 

 

 

 

ESSAY 

 

1. Berl          apa lama melnghabiskan waktu untuk belrmain gamel         olnlinel         dalam satu 

hari? 

2. Belrapa jumlah uang yang habis dipakai untuk me lmbell        i kuolta dalam satu 

minggu? 

3. Apakah olrang tua Anda selring mell        arang untuk belrmain gamel       olnlinel? 
 

4. Seljak kapan Anda dipelrbo llehl              kan oranl g tua untuk menl              ggunakan 
 

handpho lnel? 

 

5. Apakah  pe lrnah  telrjadi  pelrtikaian  antar  telman  saat  pelrtandingan  gamel  

olnlinel       terl         selbut? Jellaskan! 
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 X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 TOTAL 

1 2 4 3 3 3 2 3 3 1 2 26 

2 2 3 2 2 2 2 3 1 3 1 21 

3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 24 

4 2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 20 

5 2 3 3 2 2 2 2 2 1 2 21 

6 1 3 3 2 2 2 3 2 1 1 20 

7 2 4 2 3 2 1 3 2 2 1 22 

8 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 23 

9 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 25 

10 3 3 4 3 2 1 2 2 3 2 25 

11 3 4 4 3 3 1 3 1 4 2 28 

12 3 3 4 3 2 2 3 3 2 2 27 

13 2 3 3 2 2 2 4 4 3 2 27 

14 2 3 3 2 2 2 4 4 2 3 27 

15 2 3 4 2 4 2 3 2 3 3 28 

16 2 3 3 2 4 2 4 3 3 2 28 

17 2 3 3 2 3 1 1 3 3 2 23 

18 2 3 3 2 3 2 1 3 3 3 25 

19 2 3 3 2 3 1 2 3 3 3 25 

20 2 3 3 2 2 3 4 3 3 3 28 

21 2 3 3 3 2 3 4 3 2 3 28 

22 1 4 3 3 2 2 3 4 3 4 29 

23 1 4 3 3 2 2 3 4 2 4 28 

24 2 4 3 3 2 2 3 3 4 4 30 

25 2 3 2 2 2 1 3 4 3 2 24 

26 2 3 3 2 2 3 3 4 3 2 27 

27 2 3 3 2 4 3 3 2 3 2 27 

28 2 3 3 3 4 2 3 4 2 2 28 

29 2 3 3 2 2 2 3 4 3 2 26 

30 2 3 4 3 2 2 3 2 1 2 24 

31 2 3 4 3 2 2 3 2 1 2 24 

32 2 3 4 3 2 2 3 2 1 2 24 

33 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 22 

34 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 24 

35 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 23 

36 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 24 

37 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 22 

38 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 27 

39 2 3 3 3 2 3 4 4 2 3 29 

40 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 26 

41 2 3 3 2 2 2 3 2 4 2 25 

42 2 3 4 2 3 2 3 3 3 3 28 

43 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 24 

44 2 3 3 3 2 1 1 2 3 1 21 

45 2 3 3 2 3 2 3 4 3 3 28 

46 4 4 3 3 3 2 3 3 3 2 30 

47 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 27 

48 2 4 3 3 3 2 2 3 3 3 28 

49 3 4 4 3 2 1 3 4 2 2 28 

50 3 3 3 3 2 1 3 3 3 3 27 

51 3 3 3 3 2 1 2 3 2 3 25 



104  

 

 Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 TOTAL 

1 3 3 4 3 3 1 1 3 3 24 

2 3 3 3 2 1 1 1 2 1 17 

3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 20 

4 2 2 3 2 1 1 2 2 3 18 

5 3 2 4 3 2 3 1 3 3 24 

6 3 2 4 3 1 3 2 2 2 22 

7 3 1 2 1 1 3 1 2 3 17 

8 3 2 2 2 2 3 2 2 2 20 

9 3 2 2 2 2 3 2 2 2 20 

10 3 2 1 2 1 3 1 3 3 19 

11 4 2 1 3 2 3 1 3 3 22 

12 3 2 1 4 3 3 2 3 3 24 

13 2 3 3 4 4 4 2 2 3 27 

14 2 3 3 4 4 4 2 3 3 28 

15 3 3 4 3 3 4 2 3 2 27 

16 3 3 2 2 1 3 1 4 3 22 

17 3 1 1 1 1 4 1 2 3 17 

18 3 1 1 1 1 4 1 3 4 19 

19 2 2 1 1 4 1 1 2 4 18 

20 2 2 3 4 1 3 2 3 3 23 

21 2 2 3 3 1 3 2 3 3 22 

22 2 2 2 2 2 4 2 4 3 23 

23 3 3 2 2 1 4 2 2 4 23 

24 1 4 2 1 1 4 2 3 3 21 

25 3 3 3 2 2 4 2 3 3 25 

26 3 3 3 4 3 4 2 3 3 28 

27 3 3 2 3 3 3 1 3 3 24 

28 3 2 3 4 2 3 2 3 3 25 

29 3 3 2 3 2 3 2 3 3 24 

30 3 1 3 3 3 4 2 3 3 25 

31 3 1 3 3 3 4 2 3 3 25 

32 3 1 4 3 3 3 2 3 3 25 

33 2 2 2 1 1 1 1 2 2 14 

34 2 2 3 2 1 2 1 3 3 19 

35 3 2 3 2 3 3 2 3 3 24 

36 2 2 3 2 3 2 3 2 3 22 

37 2 2 2 2 3 3 2 3 1 20 

38 3 3 3 2 3 3 2 3 3 25 

39 2 3 3 3 2 3 2 3 2 23 

40 2 3 3 3 3 3 2 2 3 24 

41 2 3 3 3 2 4 2 3 3 25 

42 3 2 2 2 2 3 2 2 3 21 

43 3 2 2 3 2 3 2 2 3 22 

44 3 2 2 1 2 3 1 3 3 20 

45 3 2 2 3 2 3 2 4 3 24 

46 4 2 3 2 2 2 2 2 2 21 

47 3 3 4 3 4 3 3 2 2 27 

48 3 3 2 3 3 3 2 2 2 23 

49 4 1 3 2 2 2 2 2 2 20 

50 3 1 3 3 3 2 2 2 2 21 

51 3 1 1 2 2 3 2 2 4 20 
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Lampiran Berita Acara Bimbingan Skipsi 
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Lampiran Berita Acara Ujian Skripsi 
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Lampiran buku bimbingan/konsultasi 
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110  

Lampiran Hasil Scan Uji Similarity 
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Foto Kegiatan 
 

Penyebaran Angket Di Sdn 01 Balapulang Wetan Kelas V 
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