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Surat keterangan telah selesai penelitian 
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Lampiran 1 

Lembar pedoman wawancara 

No. Indikator Sub Indikator 

1. Orang Tua a. Orang tua 

b. Tipe orang tua 

c. Tanggung jawab orang tua 

d. Peran  orang tua 

2.  Pola Asuh a. Pola asuh 

b. Jenis-jenis 

c. Faktor-faktor yang mempengaruhi pola asuh 

d. Dimensi pola asuh 

e. Metode dalam Pendidikan dan pengasuhan anak  

3.  Permisif  a. Permisif 

b. Apek-aspek  pola asuh orang tua tang yang 

permisif. 

c. Dampak pola asuh permisif. 

d. Cara meninggalkan pola asuh permisif 

4. Ambivert  a. Ambivert           

b. Ciri-ciri ambivert 

c. Tips mengembangkan kepribadian ambivert 

d. Kekurangan kepribadian ambivert 

e. Kelebihan kepribadian ambivert   
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Lampiran 2 

A. Lembar instrument pertanyaan wawancara Primer dan Sekunder  

1. Instrument Wawancara Primer 

No. Indikator Sub Indikator Pertanyaan 

1 Orang tua 1. Orang Tua 

 

 

 

2. Tipe Orang Tua 

 

 

 

3. Tanggung Jawab 

Orang Tua 

 

 

4. Peran Orang Tua 

 

 

 

5. Pengalaman Orang 

Tua 

1. Bisakah kamu mendeskripsikan 

tentang orang tuamu ? 

 

2. Tipe manakah orang tua subjek? 

3. apa yang subjek inginkan dalam 

perilaku orang tua terhadap 

subjek ? 

 

4. Deskripsikan tentang hal baik 

dan hal buruk tentang orang tua 

subjek ? 

 

5. Bagaimana subjek mengetaui 

peran orang tua yang benar ? 

 

6. Bagaimana subjek mengetahui 

pengalaman apa saja dari orang 

tua ? 
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6. Perasaan Orang Tua 7. Bagaimana subjek mengetahui 

tentang perasaan orang tua ? 

2. Pola Asuh 1. Pola Asuh 

 

 

 

2. Jenis-jenis Pola Auh  

 

3. Faktor-faktor yang 

mempengaruhi pola 

asuh 

 

4. Dimensi pola asuh 

 

5. Metode dalam 

Pendidikan dan 

pengasuhan anak 

1. Bagaimana subjek mengetahui 

mendeskripsikan tentang pola 

asuh ? 

2. Bagaimana subjek mengetahui 

jenis-jenis pola asuh ? 

 

3. Bagaimana subjek mengetahui 

faktor-faktor pola asuh 

 

 

4. Bagaimana subjek mengetahui 

dimensi pola asuh ? 

5. Bagaimana subjek mengetahui 

metode dalam Pendidikan dan 

pengasuhan anak ?  

3. Permisif 1. Permisif 

 

 

2. Ciri - ciri pola asuh 

permisif 

 

1. Bagaimana subjek mengetahui 

medeskripsikan tentang 

permisif ? 

2. Bagaimana anak mengetahui 

tentang ciri- ciri pola asuh 

permisif? 
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3. Dampak pola asuh 

permisif 

 

 

4. Cara meninggalkan 

pola asuh permisif 

3. Bagaimana subjek mengetahui 

tentang dampak pola asuh 

permisif ? 

4. Bagaimana subjek mengetahui 

cara meninggalkan pola asuh 

permisif ? 

4. Kepribadi

an 

Ambivert 

1. Kepribadian 

Ambivert 

 

2. Ciri-ciri Ambivert 

 

 

 

3. Cara-cara 

mengembangan 

kepribadian 

ambivert 

 

4. Kekurangan 

kepribadian 

ambivert 

 

1. Bagaimana subjek mengetahui 

tentang kepribadian ambivert ? 

 

2. Bagaimana subjek mengetahui 

tentang ciri-ciri ambivert ? 

 

3. Bagaimana subjek mengetahui 

tentang cara mengembangkan 

kepribadian ambivert ? 

 

 

4. Bagaimana subjek mengetahui 

tentang kekurangan kepribadian 

ambivert ? 
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5. Kelebihan 

kepribadian 

ambivert 

5. Bagaimana subjek mengetahui 

tentang kelebihan kepribadian 

ambivert ?  

 

2. Instrument Wawancara Sekunder (Orang Tua) 

No. Indikator Pertanyaan 

1. Orang Tua 1. Bagaimana anda mendeskripsikan 

tentang orang tua subjek yang dimiliki ? 

2. Seberapa anda sebagai orang tua 

memperhatikan terhadap subjek ? 

3. Bagaimana perilaku subjek terhadap 

anda sebagai orang tua ?  

2. Pola Asuh 1. Bagaimana anda mendeskripsikan 

tentang pola asuh pada subjek yang 

dimiliki ? 

2. Bagaimana anda memberikan pola asuh 

terhadap subjek ? 

3. Permisif  1. Bagaimana anda mendeskripsikan 

tentang permisif pada subjek yang 

dimiliki ? 

2. Apakah menurut anda jenis permisif ini 

baik untuk subjek ? 
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3. Apakah anda tahu lingkungan rumah 

subjek mempengaruhi jenis pola asuh 

permisif atau tidak ? 

4. Kepribadian 

Ambivert 

1. Bagaimana anda mendeskripsikan 

tentang kepribadian ambivert pada 

subjek yang dimiliki ? 

2. Seberapa sering lingkungan rumah 

subjek mengadakan kegiatan sosial atau 

kemasyarakatan ? 

3. Apakah anda tahu pertemanan subjek ? 

4. Apakah anda tahu dengan kepribadian 

(perilaku) ini subjek berubah ? 

B. Instrument Observasi Primer 

No Ciri-ciri permisif Ya Tidak  

1. Subjek menjadi berani terhadap orang tua   

2. Subjek sering membantah    

3. Subjek merasa tidak diperhatikan oleh orang tua   

4. Subjek sering melawan ketika diberi nasehat   

5. Subjek merasa dibebaskan oleh orang tua   

6. Subjek merasa tidak pintar dan sering tidak paham   

No. Ciri-ciri Ambivert Ya Tidak 

1. Subjek sering diam ketika ada masalah   
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2. Subjek bisa jadi introvert dan ekstrovert   

3. Subjek memiliki banyak teman    

4. Subjek terkadang merasa sendiri   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  111 

 

 

Lampiran 3 

Jadwal Kegiatan Penelitian 

No.  Hari Tanggal Maksud Kunjungan 

1. 20 Agustus 2022 Observasi Awal I (Pra Lapangan) 

2. 25 November 2022 Observasi Awal II (Pra Lapangan) 

3. 10 Desember 2022 Mengunjungi responden MAR untuk kesepakatan 

wawancara 

4. 20 Januari 2023 Memberikan surat izin di kelurahan untuk proses izin 

penelitian 

5. 23 Januari 2023  Observasi Lokasi 

6. 26-31 Januari 2023 Wawancara Responden Primer MAR 

7. 3 Februari 2023 Observasi Responden Primer MAR dan  

8. 10 Februari 2023 Mengunjungi Responden A untuk kesepakatan 

wawancara 

9. 20 Februari 2023 Mengunjungi Responden MEE untuk kesepakatan 

wawancara 

10. 13 Maret 2023 Wawancara Responden Primer 2 AFA 

11. 27 Maret 2023 Wawancara Responden Sekunder 2 D                                                                                             

12. 3 April 2023 Wawancara Responden Sekunder 2 M                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

13. 10 April 2023 Mengunjungi Responden  
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Lampiran 4 

Hasil Verbatim Data primer I 

P Assalamu’alaikum mas. 

S Wa’alaikum salam 

P Bagaimana kabarnya mas 

S Alhamdulillah baik mba.. 

P Syukur alhamdulillah mas.. Sebelumnya saya minta maaf, jika 

kedatangan saya mengganggu waktunya.. 

Begini mas, disini saya akan mewawancarai mas sesuai dengan 

kesepakatan diawal. 

S Hmm… iyaa boleh mba 

P Oh iya mas, sebelumnya mas sudah tahu tentang orang tua belum ? 

S Sudah mba. Orang tua menurut saya yaitu orang yang lebih tua dari saya, 

baik perempuan atau laki-laki. 

P Ternyata mas nya sudah tahu tentang orang tua. Sebelumnya mau izin 

bertanya, bagaimana mas nya mendeskripsikan tentang orang tua mas ? 

S Iyaa mba sedikit tahu tentang orang tua.  

Hmm gimana yah mba jelasinnya, (sambil berfikir). Orang tua menurut 

saya orang yang lebih tua dari kita yang memberikan pola asuh terhadap 

anak, yang mendidik anak, melindungi anak. 

P Waahhh… ternyata mas nya tahu tentang orang tua yah. Sekarang saya 

mau nanya, bagaimana orang tua memenuhi kebutuhan mas nya ? 
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S Orang tua saya dalam memenuhi kebutuhan saya sangat kurang. Karena 

orang tua yang tidak peduli, cuek terhadap saya. Sehingga apa yang 

sedang dibutuhkan oleh saya, orang tua tidak mengetahuinya. Orang tua 

saya yaitu orang tua yang tidak memperhatikan anaknya. Yang selalu 

mengutamakan diri sendiri. 

P Sebelumnya terimakasih atas penjelasannya mas. Dari penjelasan diatas, 

untuk menceritakan tentang hal baik dan hal buruk orang tua mas sendiri 

seperti apa ? 

S Dari hal baik orang tua saya yaitu masih ada rasa sedikit perhatian kepada 

subjek, Ketika saya memaksa meminta sesuatu masih diberi. Hal buruk 

orang tua saya tidak perhatian terhadap anak, selalu memikirkan diri 

sendiri, tidak ada waktu bareng anak, rasa egois lebih besar.  

P Lalu seberapa anda dekat dengan orang tua ? 

S Saya dekat dengan orang tua, tetapi saat ini tidak begitu dekat karena saya 

sekarang tinggal barengnya dengan simbah bukan dengan orang tua. Jadi, 

sekarang tidak dekat seperti sebelumnya.  

P Terus adakah tuntutan dari orang tua terhadap anda ? 

S Untuk tuntutan dari orang tua saya tidak ada. Karena orang tua saya tidak 

peduli terhadap saya mba, cuek, tidak memperhatikan saya mba. Ada 

tuntutan cuman pas di perintah oleh orang tua.  

P Bagaimana sikap orang tua terhadap anda ? 

S Sikap orang tua terhadap saya baik, tetapi kadang ada tidak baik nya mba.  
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P Contoh sikap yang baik dan yang tidak baik orang tua yang pernah 

lakukan ke mas nya apa saja ? 

S Contoh sikap baiknya ketika saya meminta kebutuhan sekolah dibelikan. 

Contoh sikap tidak baiknya ketika orang tua marah melampiaskannya ke 

saya mba, hingga saya hampir mau di cekik oleh bapa saya. 

P Termasuk dalam tipe mana orang tua anda ? 

S Maksudnya gimana yah mba, boleh dijelaskan sebelumnya mba. 

P Oh iya mas. jadi gini, dalam pembahasan orang tua kan ada beberapa tipe-

tipe orang tua.  

S Iya tipe wong tuane nyong tipikal wong sing masa bodoh bu, ora mikiri 

anake. 

P Apa yang anda inginkan dari perilaku orang tua anda ? 

S saya ingin perilaku orang tua yang baik terhadap saya. Selalu ada waktu 

untuk saya, perhatian, mensuport bakat saya 

P Bagaimana anda mendeskripsikan tentang pola asuh ? 

S pola asuh yaitu bagaimana cara orang tua mendidik, mengasuh saya. 

P Apakah ada aturan-aturan yang dibuat oleh orang tua untuk mas nya ? 

S                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        Tidak ada aturan-aturan buat saya mba. Orang tua saya saja tidak peduli 

dengan saya, mereka sibuk dengan pekerjaannya.  

P Hal apa yang membuat orang tua memberikan kepercayaan sepenuhnya 

terhadap mas nya ? 

S Orang tua saya tidak pernah memberikan kepecayaan sepenuhnya 

terhadap saya mba. 



  115 

 

 

 P        Faktor apa yang membuat orang tua merasa tidak peduli terhadap mas 

mya ? 

S Mungkin karena saya terlalu susah untuk dibilangin mba. Jadi, orang tua 

tidak peduli terhadap saya. 

P Apakah orang tua menghargai mas nya ? 

S Orang tua menghargai saya ko mba sebagai anaknya.  

P Seberapa sering orang tua memberikan apresiasi terhadap mas nya ? 

S Tidak begitu sering sih mba. Ketika saya di perintah baru orang tua 

memberikan apresiasi agar saya mau. 

P Seperti apa bentuk apresiasi orang tua kepada anda ? 

S Bentuk apresiasi orang tua ke saya ketika diperintah tidak mau, nanti 

orang tua diakhir kata ada tambahannya agar saya mau diperintah, contoh: 

mas beliin gas, nanti tak kasih uang jajan. Kalua seperti itu baru saya 

mau. Orang tua juga sudah hafal dengan anaknya. 

P Apakah orang tua memberikan perhatian lebih kepada anda ? 

S Orang tua tidak memberikan perhatian lebih ke saya. 

Saya juga merasa kurang mendapatkan kasih sayang dan perhatian dari 

orang tua mba. 

P Kenapa anda bisa merasa begitu ? apa sebabnya ? 

S Sebab orang tua sibuk dengan pekerjaannya sendiri, lebih mementingkan 

keutamaan diri sendiri. Anak no du amba, adik saya juga begitu mba. 

P Apakah anda pernah diperintah oleh orang tua ? 

S Saya sering diperintah oleh orang tua mba.  
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P Respon seperti apa ketika anda diperintah oleh orang tua ? 

S Terkadang suka dan tidak suka tergantung mood saya bagaimana mba. 

Ketika saya minta upah (uang jajan) ngga dikasih. Saya jengkel mba 

hehe… 

P Respon seperti apa ketika anda diberi nasehat oleh orang tua ? 

S Menyesuaikan sama mood mba. Ketika mood aku baik, saya menerima 

nasehat dengan baik. Begitupun sebaliknya. 

P Apakah anda mempunyai teman dekat ? 

S Saya mempunyai teman yang dekat.  

P Seberapa sering teman dekat berbicara dengan anda ? 

S Sering berbicara ketika bermain bareng dan lewat gadget juga sering 

mengabari, bermain game bareng juga ( mabar ). 

P Apa respon anda terhadap teman dekat ? 

S Respon saya terhadap teman dekat baik-baik saja ketika mereka baik. 

Tetapi ketika mereka tidak baik. Respon saya juga kurang enak ke mereka 

 

Hasil Verbatim Data Primer 2 

P Maaf, sebelumnya mau izin bertanya. Bagaimana anda mendeskripsikan 

tentang orang tua ? 

S Emmm… orang tua adalah orang laki-laki atau perempuan yang lebih 

tua dari kita dan lebih banyak pengalaman dari kita.  

P Bagaimana orang tua memenuhi kebutuhan anda ? 
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S Orang tua memenuhi kebutuhan saya dengan membelikan sesuatu yang 

sedang saya butuhkan.   

P Hal baik dan hal buruk seperti apa yang ada di orang tua anda ? 

S Hal baik orang tua saya sudah tak anggap sebagai orang tua sendiri dan 

masih bisa menuruti kemauan saya dan adek-adek. Hal buruk kurangnya 

peduli terhadap anak, kasih sayang dan perhatian. 

P Sedekat apa anda dengan orang tua ? 

S Gini yah mba, orang tua saya ngga pernah dirumah mba. Orang tua dan 

kaka saya tinggal dijakarta. Saya dirumah tinggal sama embah (nenek). 

Orang tua pulang jika ada kepentingan, seperti: hari raya (lebaran), akhir 

tahun, liburan semester, dll. Jadi saya tidak dekat dengan orang tua saya 

mba. Karena setiap hari saya bareng dengan simbah, lebih dekat dengan 

simbah juga. 

P Tuntutan seperti apa yang orang tua pernah berikan terhadap anda 

S Orang tua saya sih tidak pernah menuntut mba. Karena jarak yang jauh 

dengan saya. Orang tua menyerahkan saya dengan simbahnya mba. 

P Bagaimana sikap orang tua terhadap anda ? 

S Sikap orang tua baik terhadap saya mba. Saya meminta apa sering 

dibelikan. Kurangnya satu mba, karena jauh jadi kurang perhatian dan 

kasih sayang, ngga nyanding setiap hari mba. 

P Termasuk tipe yang mana orang tua anda ? 

S Wong tuane aku masuk ning tipe sing permisif mba, soale wong tuane 

aku cuek, mikirine awake dewek ora mikiri anake. Bebasna anake mba. 
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P Apa yang anda inginkan dalam perilaku orang tua terhadap anda ? 

S Saya ingin ya mba, orang tua saya memberikan perhatian yang lebih, 

kasih sayang, deket terus dengan saya. Tidak hanya cuman uang yang, 

tetapi rasa dekat dengan orang tua lebih penting. 

P Bagaimana anda mendeskripsikan tentang pola asuh ? 

S Pola asuh itu apa mba ? aku ngga tau pola asuh mba hhmm (sambil 

berfikir) 

P Ya sudah mba jelaskan apa itu pola asuh. Pola asuh adalah dimana orang 

tua mendidik, mengajari, megasuh anak dalam hal-hal baik. Secara 

singkatnya seperti itu yah… 

S Ohh iyaa mba, saya baru tau mba hee dan baru paham.. 

P Iyaa tidak apa-apa.. semoga ilmu yang didapatkan bisa bermanfaat yah. 

S Iya mba, makasih mba. 

P Aturan seperti apa yang dibuat oleh orang tua ? 

S orang tua jauh tidak bareng mba, saya setiap hari sama embah. Jadi saya 

mengikuti aturan yang dari embah seperti tidak boleh main terlalu jauh, 

tidak pulang malam-malam. 

P Hal apa yang menyebabkan orang tua memberikan kepercayaan 

sepenuhnya terhadap anda ? 

S Orang tua saya tidak memberikan kepercayaan sepenuhnya terhadap 

saya mba.. karena saya juga tinggal bareng sama embah. 

P Faktor apa yang membuat orang tua tidak peduli terhadap anda ? 
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S Karena saya susah diatur mba, kadang saya juga suka berani sama orang 

tua. 

P Apakah orang tua menghargai subjek ? 

S Orang tua menghargai saya sebagai anaknya mba. 

P Seberapa sering orang tua memberikan apresiasi terhadap anda ? 

S Orang tua jarang memberikan apresiasi terhadap saya mba.. karena jarak 

yang jauh. Hanya bisa lewat hp saja ketika mengapresiasi saya dan 

nyemangati saya. 

P Seperti apa bentuk apresiasi orang tua terhadap anda ? 

S Orang tua mengapresiasi saya untuk memberi semangat dengan 

memberikan hadiah agar saya semangat Kembali. 

P Apakah orang tua memberikan perhatian lebih terhadap anda ? 

S orang tua saya memberikan perhatian hanya lewat hp saja dan saya 

merasa kurang karena tidak memberikan secara langsung. 

P Apakah anda pernah di perintah oleh orang tua ? 

S Saya sering diperintah oleh orang tua, tapi bukan bapak sama ibu. 

Melainkan sama simbah. Karena saya tinggal bareng simbah, orang tua 

saya merantau di Jakarta. 

P Respon seperti apa ketika anda diperintah oleh orang tua ? 

S Respon saya kadang baik dan juga tidak. Melihat suasana mood saya 

gimana mba. 

P Respon yang seperti apa ketika anda dinasehati oleh orang tua ? 
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S Respon saya ketika suasana saya sedang baik-baik saja ya menerima apa 

yang orang tua bilang. Tetapi, ketika suasana saya tidak baik kadang 

saya melawan orang tua berbicara. 

P Apakah anda punya temen dekat ? 

S Saya mempunyai temen dekat mba, yang sekeliling di rumah. 

P Seberapa sering teman dekat bercerita dengan anda ? 

S Sering mba, ketika bermain bareng sering bercerita mba. 

P Bagaimana respon anda terhadap teman dekat ? 

S Respon saya terhadap teman dekat baik-baik saja ketika suasana sedang 

baik begitupun sebaliknya mba. 

 

Hasil Verbatim Data Sekunder 1 

P Assalamu’alaikum 

N Wa’alaikumussalam.. 

P Bagaimana kabarnya mba ? 

N Alhamdulillah baik mba, mba nya sendiri gimana ? 

P Syukur alhamdulillah baik mba.. gini mba, maksud dan tujuan saya ini 

ingin mewawancarai mba seperti kesepakatan yang telah ditentukan di 

awal mba. 

N Enggh mba monggoh… 

P Mba kenal MAR ? 

N Iya kenal banget mba, dia ponakan saya. 
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P Bagaimana mba mendeskripsikan tentang orang tua pada subjek yang 

dimiliki ? 

N Orang tua subjek baik, tetapi orang tua kurang memberikan kasih sayang 

dan perhatian terhadap subjek. Dilihatnya orang tua yang tidak 

mengurusi anaknya. 

P Bagaimana anda sebagai orang tua memperhatikan terhadap subjek ? 

N Saya melihat dari keseharian subjek yang sangat kurang mendapatkan 

perhatian dari orang tua. Apalagi sekarang orang tua tidak tinggal bareng 

dengan subjek. Sehingga subjek jauh dengan orang tua hingga kurang 

mendapatkan kasih sayang dan perhatian. 

P Bagaimana perilaku subjek terhadap anda sebagai orang tua ? 

N Perilaku subjek baik-baik saja terhadap orang tua. Melihat dari suasana 

subjek juga yang berubah-ubah, terkadang baik dan tidak saat suasana 

tidak enak. 

P Bagaimana anda mendeskripsikan pola asuh pada subjek yang dimiliki ? 

N Pola asuh yang dimiliki subjek adalah karena kurangnya perhatian dan 

kasih sayang dari orang tua sehingga subjek menjadi pribadi yang 

ambivert. 

P Bagaimana mba memberikan pola asuh terhadap subjek ? 

N Orang tua subjek memberikan pola asuh terhadap subjek dengan 

menggunakan jenis pola asuh permisif. Di dalam pola asuh ini orang tua 

yang sibuk dengan kepribadiannya sehingga tidak memberikan 
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bimbingan terhadap anak. Dan anak menjadi berani terhadap orang tua, 

tetapi orang tua tidak menghukum ketika anak melakukan kesalahan. 

P Bagaimana anda mendeskripsikan tentang permisif pada subjek yang 

dimiliki ? 

N Permisif yang ada pada subjek yaitu ketika subjek melakukan hal-hal 

yang tidak baik, tetapi orang tua tidak memberi hukuman atau yang 

lainnya. 

P Jenis permisif baik atau tidak untuk subjek ? 

N Menurut saya jenis permisif ini tidak baik karena terlalu membebaskan 

subjek dari pola asuh orang tua. Subjek merasa senang tidak di tekan 

oleh orang tua, senang melakukan hal apapun dibebaskan dengan orang 

tua. 

P Lingkungan rumah subjek mempengaruhi pola asuh permisif atau tidak? 

N Melihat dari lingkungan subjek mempengaruhi dengan pola asuh 

permisif, karena dari teman-teman sekitar dengan pergaulan yang 

kurang baik. Contohnya sudah berani merokok, dan itu saya melihatnya 

sendiri. 

P Bagaimana mba mendeskripsikan tentang kepribadian ambivert pada 

subjek yang dimiliki ? 

N Kepribadian ambivert yang dimiliki oleh subjek yaitu ketika subjek ada 

masalah dengn teman subjek langsung diam dan tidak ada berbicara. 

Begitupun sebaliknya ketika senang dengan teman, subjek langsung 

berbicara dengan orang. 
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P Seberapa sering lingkungan rumah subjek melakukan kegiatan sosial 

atau kemasyaratakan ? 

N Jarang sih ada kegiatan tersebut, ada ketika saat bersih-bersih atau kerja 

bakti dan itu juga hanya sebentar. 

P Apakah mba tahu tentang pertemanan subjek ? 

N Saya tahu pertemanan subjek. Teman-teman subjek juga sama seperti 

subjek yang kurangnya perhatian dan kasih sayang dari orang tuanya 

dan selain itu juga temannya sudah berani merokok dan subjek akhirnya 

ikut merokok juga. 

P Apakah anda tahu dengan kepribadian ini subjek berubah ? 

N Dengan adanya kepribadian ini menurut saya subjek berubah menjadi 

lebih susah untuk diatur dan berani terhadap orang tua di rumah.  

 

Hasil Verbatim Data Sekunder 2 

P Assalamu’alaikum 

N Wa’alaikumussalam.. 

P Bagaimana kabarnya mba ? 

N Alhamdulillah baik mba, mba nya sendiri gimana ? 

P Syukur alhamdulillah baik mba.. gini mba, maksud dan tujuan saya ini 

ingin mewawancarai mba seperti kesepakatan yang telah ditentukan di 

awal mba. 

N Enggh mba monggoh… 
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P Mba kenal MAR ? 

N Iya kenal banget mba, dia ponakan saya. 

P Bagaimana mba mendeskripsikan tentang orang tua pada subjek yang 

dimiliki ? 

N Orang tua subjek baik, tetapi orang tua kurang memberikan kasih sayang 

dan perhatian terhadap subjek. Dilihatnya orang tua yang tidak 

mengurusi anaknya. 

P Bagaimana anda sebagai orang tua memperhatikan terhadap subjek ? 

N Saya melihat dari keseharian subjek yang sangat kurang mendapatkan 

perhatian dari orang tua. Apalagi sekarang orang tua tidak tinggal bareng 

dengan subjek. Sehingga subjek jauh dengan orang tua hingga kurang 

mendapatkan kasih sayang dan perhatian. 

P Bagaimana perilaku subjek terhadap anda sebagai orang tua ? 

N Perilaku subjek baik-baik saja terhadap orang tua. Melihat dari suasana 

subjek juga yang berubah-ubah, terkadang baik dan tidak saat suasana 

tidak enak. 

P Bagaimana anda mendeskripsikan pola asuh pada subjek yang dimiliki ? 

N Pola asuh yang dimiliki subjek adalah karena kurangnya perhatian dan 

kasih sayang dari orang tua sehingga subjek menjadi pribadi yang 

ambivert. 

P Bagaimana mba memberikan pola asuh terhadap subjek ? 

N Orang tua subjek memberikan pola asuh terhadap subjek dengan 

menggunakan jenis pola asuh permisif. Di dalam pola asuh ini orang tua 
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yang sibuk dengan kepribadiannya sehingga tidak memberikan 

bimbingan terhadap anak. Dan anak menjadi berani terhadap orang tua, 

tetapi orang tua tidak menghukum ketika anak melakukan kesalahan. 

P Bagaimana anda mendeskripsikan tentang permisif pada subjek yang 

dimiliki ? 

N Permisif yang ada pada subjek yaitu ketika subjek melakukan hal-hal 

yang tidak baik, tetapi orang tua tidak memberi hukuman atau yang 

lainnya. 

P Jenis permisif baik atau tidak untuk subjek ? 

N Menurut saya jenis permisif ini tidak baik karena terlalu membebaskan 

subjek dari pola asuh orang tua. Subjek merasa senang tidak di tekan 

oleh orang tua, senang melakukan hal apapun dibebaskan dengan orang 

tua. 

P Lingkungan rumah subjek mempengaruhi pola asuh permisif atau tidak? 

N Melihat dari lingkungan subjek mempengaruhi dengan pola asuh 

permisif, karena dari teman-teman sekitar dengan pergaulan yang 

kurang baik. Contohnya sudah berani merokok, dan itu saya melihatnya 

sendiri. 

P Bagaimana mba mendeskripsikan tentang kepribadian ambivert pada 

subjek yang dimiliki ? 

N Kepribadian ambivert yang dimiliki oleh subjek yaitu ketika subjek ada 

masalah dengn teman subjek langsung diam dan tidak ada berbicara. 
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Begitupun sebaliknya ketika senang dengan teman, subjek langsung 

berbicara dengan orang. 

P Seberapa sering lingkungan rumah subjek melakukan kegiatan sosial 

atau kemasyaratakan ? 

N Jarang sih ada kegiatan tersebut, ada ketika saat bersih-bersih atau kerja 

bakti dan itu juga hanya sebentar. 

P Apakah mba tahu tentang pertemanan subjek ? 

N Saya tahu pertemanan subjek. Teman-teman subjek juga sama sepert                            

hhhhhhhi subjek yang kurangnya perhatian dan kasih sayang dari orang 

tuanya dan selain itu juga temannya sudah berani merokok dan subjek 

akhirnya ikut merokok juga. 

P Apakah anda tahu dengan kepribadian ini subjek berubah ? 

N Dengan adanya kepribadian ini menurut saya subjek berubah menjadi 

lebih susah untuk diatur dan berani terhadap orang tua di rumah.  

 

Lampiran 5  

Hasil Observasi  

RINCIAN OBSERVASI 

Nama: MAR 

Umur: 12 Tahun 

Jenis: Laki-laki 

No Ciri-ciri permisif Ya Tidak  

1. Subjek menjadi berani terhadap orang tua √  
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2. Subjek sering membantah  √  

3. Subjek merasa tidak diperhatikan oleh orang tua √  

4. Subjek sering melawan ketika diberi nasehat √  

5. Subjek merasa dibebaskan oleh orang tua √  

6. Subjek merasa tidak pintar dan sering tidak paham √  

No. Ciri-ciri Ambivert Ya Tidak 

1. Subjek sering diam ketika ada masalah √  

2. Subjek bisa jadi introvert dan ekstrovert √  

3. Subjek memiliki banyak teman  √  

4. Subjek terkadang merasa sendiri √  

 

RINCIAN OBSERVASI 

Nama: AFA 

Umur: 12 Tahun 

Jenis Kelamin: Laki-laki 

No Ciri-ciri permisif Ya Tidak  

1. Subjek menjadi berani terhadap orang tua √  

2. Subjek sering membantah  √  

3. Subjek merasa tidak diperhatikan oleh orang tua √  

4. Subjek sering melawan ketika diberi nasehat √  

5. Subjek merasa dibebaskan oleh orang tua √  
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6. Subjek merasa tidak pintar dan sering tidak paham   

No. Ciri-ciri Ambivert Ya Tidak 

1. Subjek sering diam ketika ada masalah  √ 

2. Subjek bisa jadi introvert dan ekstrovert √  

3. Subjek memiliki banyak teman  √  

4. Subjek terkadang merasa sendiri √  

 

Lampiran 6 

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

KONSELING INDIVIDUAL 

1. Nama Konseli                         :MAR 

2. Kelas                                       :VII SMP N 5 TEGAL 

3. Hari,tanggal                            : Kamis, 26 Januari 2023 

4. Waktu                                      :14.00 WIB - Selesai 

5. Tempat                                    :Desa Tunon Kecamatan Tegal Selatan 

6. Gejala yang Nampak/keluhan : 

Keluhan yang responden rasakan yaitu kurang mendapatkan 

perhatian dari orang tua, yang terlalu cuek, ketentuan dari orang tua dan 

merasa tidak peduli, pergaulan ikut kebawa teman yang tidak baik. 

Sehinggga anak merasa bebas tanpa adanya pengawasan dari orang tuadan 

anak merasa lebih senang. Responden pada akhirnya mengalami tertekan 

dengan kemauan dari orang tuanya.  
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Faktor di dalam masyarakat, lingkungan yang mempengaruhi di 

dalam pola asuh responden sehingga menyebabkan keterlambatan tumbuh 

kembang responden. Budaya yang ada di dalam masyarakat 

mempengaruhi dalam pola asuh anak karena orang tua mengikuti budaya 

yang ada di sekitar orang-orang dalam mengasuh/mendidik anak. 

Tegal, 26 Januari 2023 

Konselor, 

 

Elyza Rachmawati 

NPM. 1118500047 

Keterangan: 

Dokumen ini bersifat rahasia. 
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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

KONSELING INDIVIDUAL 

1. Nama Konseli  : MAR 

2. Kelas    : VII                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

3. Hari, tanggal   : Kamis, 26 Januari 2023 

4. Waktu    : 14.00 WIB - Selesai 

5. Tempat   : Desa Tunon Kecamatan Tegal Selatan 

6. Pendekatan dan teknik pengumpulan data yang digunakan : 

Dalam pendekatan ini, penulis menggunakan pendekatan kualitatif. 

Studi kualitatif merupakan studi dimana pengamat di tempatkan sebagai 

instrument kunci, metode pengumpulan informasi dilakukan serta analisis 

informasi bertabiat induktif.  Dasar pemikiran yang digunakan prosedur ini 

merupakan mengenali tentang sebuah fenomena yang terdapat serta 

keadaan yang alamiah pada penelitian, bukan dalam keadaan terkontrol. 

Riset deskriptif merupakan riset yang menganalisis informasi dengan 

metode mendeskripsikan atau menggambarkan informasi yang terkumpul 

sebagaimana terdapat tanpa membuat kesimpulan ataupun generalisasi.  

Pengumpulan data pada mengumpulkan informasi melalui observasi 

dan wawancara kemudian didukung dengan dokumentasi untuk dijadikan 

bukti. Analisis data yaitu proses mencari dan menyunting data yang secara 

sistematis dari wawancara, catatan lapangan, dan dokumen, 

mengklasifikasikan data, menjabarkan, mempelajari hal-hal yang peting, 



  131 

 

 

memilih untuk menarik kesimpulan atau hasil. Mudah di pahami untuk diri 

sendiri dan orang lain.  

7. Hasil yang dicapai: 

Hasil yang dicapai pada peneliti yaitu mengetahui pada faktor pola 

asuh orang tua permisif terhadap anak kepribadian ambivert dan dampak 

pola asuh orang tua permisif terhadap anak kepribadian ambivert usia 12 

Tahun di Desa Tunon Kecamatan Tegal Selatan Kota Tegal.  

 

Tegal, 26 Januari 2023  

Konselor, 

 

Elyza Rachmawati 

NPM. 1118500047 

 

Keterangan: 

Dokumen ini bersifat rahasia 
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KEPUASAAN KONSELI TERHADAP PROSES KONSELING INDIVIDU 

 

Identitas   : MAR 

Nama Konseli  : R 

Nama Konselor : Elyza Rachmawati 

Petunjuk: 

1. Bacalah denan teliti 

2. Berilah tanda centang  (√ ) pada kolom jawaban yang tersedia 

No. Aspek yang dinilai Sangat 

memuaskan 

Memuas

kan 

Kurang 

memuas

kan 

1. Penerimaan peneliti pada saat 

wawancara terhadap kehadiran anda 

√   

2. Kemudahan peneliti dalam 

penyampaian pertanyaan saat 

wawancara 

√   

3. Kepercayaan anda terhadap peneliti 

dalam melaksanakan penelitian atau 

wawancara 

√   

4. Observasi/wawancara telah tercapai 

untuk mengetahui faktor dan 

dampak pola asuh orang tua 

permisif melalui konseling 

individual 

√   

Tegal, 26 Januari 2023 

Narasumber 

 

…………………… 

Keterangan 

Dokumen ini bersifat rahasia 

RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 
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KONSELING INDIVIDUAL 

1. Nama Konseli : AFA 

2. Kelas  :6 SD 

3. Hari, tanggal : Senin, 27 Februari 2023 

4. Waktu  : 14.00 - selesai 

5. Tempat  : Kelurahan Tunon Kecamatan Tegal Selatan Kota Tegal 

6. Gejala yang nampak/keluhan: 

Keluhan pada faktor yang terjadi di lingkungan subjek/narasumber yang 

peneliti dapatkan, subjek/narasumber sedikit mengeluh dengan keadaan keluarga, 

karena dirinya merasa kurang perhatian dan kasih sayang dari orang tua, jarak yang 

membuatnya sedikit terhambat karena jauh dengan narasumber/subjek.  

Faktor di dalam masyarakat, lingkungan yang mempengaruhi di dalam pola 

asuh responden sehingga menyebabkan keterlambatan tumbuh kembang 

responden. Budaya yang ada di dalam masyarakat mempengaruhi dalam pola asuh 

anak karena orang tua mengikuti budaya yang ada di sekitar orang-orang dalam 

mengasuh/mendidik anak.  

Faktor di lingkungan yang mempengaruhi subjek/narasumber dengan 

melihat pergaulan dari teman-teman di sekitar rumah yang membuat 

subjek/narasumber mengikuti pergaulan teman yang kurang baik. Orang tua yang 

tidak peduli terhadap subjek/narasumber menyebabkan narasumber menjadi 

pribadi yang berani terhadap orang tua, melawan orang tua, susah diatur. 
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 Tegal, 27 Februari 2023 

                                                                                 Konselor 

 

 Elyza Rachmawati 

                                                                                         NPM. 1118500047 

 

Keterangan 

Dokumen ini bersifat rahasia 
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RENCANA PELAKSANAAN LAYANAN 

KONSELING INDIVIDUAL 

1. Nama Konseli : AFA 

2. Kelas    : 6 SD 

3. Hari, tanggal : Senin, 27 Februari 2023 

4. Waktu   : 14.00 - selesai 

5. Tempat  : Kelurahan Tunon Kecamatan Tegal Selatan Kota Tegal 

6. Pendekatan dan teknik pengumpulan data yang digunakan: 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan pendekatan kualitatif. 

Studi kualitatif merupakan studi dimana pengamat ditempatkan sebagai 

instrumen kunci, metode pengumpulan informasi dilakukan secara 

penggabungan serta analisis informasi bertabiat induktif. Dasar pemikiran 

yang digunakan prosedur ini merupakan mengenali tentang sebuah 

fenomena yang terdapat serta keadaan yang alamiah pada penelitian, bukan 

dalam keadaan terkontrol. Riset deskriptif merupakan riset yang 

menganalisis informasi dengan metode mendeskripsikan atau 

menggambarkan informasi yang terkumpul sebagaimana terdapat tanpa 

membuat kesimpulan ataupun generalisasi.   

Pengumpulan data pada mengumpulkan informasi melalui observasi 

dan wawancara kemudian didukung dengan dokumentasi untuk dijadikan 

bukti. Analisis data yaitu proses mencari dan menyunting data yang secara 

sistematis dari wawancara, catatan lapangan, dan dokumen, 

mengklasifikasikan data, menjabarkan, mempelajari hal-hal penting, 
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memilih untuk menarik kesimpulan atau hasil. Mudah dipahami untuk diri 

sendiri dan orang lain.  

7. Hasil yang dicapai; 

Hasil yang dicapai pada peneliti yaitu mengetahui pada faktor pola 

asuh orang tua permisif terhadap anak kepribadian ambivert dan dampak 

pola asuh orang tua permisif terhadap anak kepribadian ambivert usia 12 

Tahun di Desa Tunon Kecamatan Tegal Selatan Kota Tegal.  

 

  Tegal, 27 Februari 2023 

Konselor, 

 

Elyza Rachmawati 

NPM. 1118500047 

 

 

Keterangan: 

Dokumen ini bersifat rahasi 
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KEPUASAAN KONSELI TERHADAP PROSES KONSELING INDIVIDU 

Identitas  : AFA 

Nama Konseli  : A 

Nama Konselor : Elyza Rachmawati 

Petunjuk: 

1. Bacalah denan teliti 

2. Berilah tanda centang  (√ ) pada kolom jawaban yang tersedia 

No. Aspek yang dinilai Sangat 

memuaskan 

Memuas

kan 

Kurang 

memuas

kan 

1. Penerimaan peneliti pada saat 

wawancara terhadap kehadiran anda 

√   

2. Kemudahan peneliti dalam 

penyampaian pertanyaan saat 

wawancara 

√   

3. Kepercayaan anda terhadap peneliti 

dalam melaksanakan penelitian atau 

wawancara 

√   

4. Observasi/wawancara telah tercapai 

untuk mengetahui faktor dan 

dampak pola asuh orang tua 

permisif melalui konseling 

individual 

√   

 

Tegal, 27 Februari 2023 

Narasumber 

 

…………………… 

Keterangan 

Dokumen ini bersifat rahasia 
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Lampiran 7 

Dokumentasi  

        

Gambar 1. Wawancara Narasumber       Gambar 2. Wawancara Narasumber  

Primer MAR                                           Primer MAR 

 

       
 

Gambar 3.  Wawancara Narasumber       Gambar 4.  Wawancara Narasumber  

Primer AFA                                             Primer AFA 
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    Gambar 5. Wawancara Narasumber     Gambar 6. Wawancara Narasumber 

    Sekunder 2                                            sekunder 2 

 

 

Gambar 7. Wawancara Narasumber 

Sekunder 1 
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  Gambar 8. MAR dan AFA main      Gambar 9. MAR sedang membantu  

  Game free fire                                  simbahnya.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
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