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Lampiran 1 

 

Dokumentasi Primer 

Subjek 1 (RAS) 

 

 

Subjek 2 (ADS) 
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Subjek 3 (MRA) 

 

 

 

Subjek 4 (ER) 
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Dokumentasi Sekunder 

Subhjek 1 (S) 

 

Subjek 2 (NH) 
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Subjek 3 (SM) 

 

 

 

Subjek 4 (AD) 
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Subjek 5 (TYD) 
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Lampiran 2 

PANDUAN OBSERVASI I 

 

 

No Hal yang diamati YA TIDAK 

1 Mencari informasi tentang kesulitan 

mahasiswa dalam menyusun skripsi terkait 

kesulitan menemui dosen pembimbing, 

kesulitan menentukan topik, dan kesulitan 

mencari literatur yang sesuai dengan judul 

skripsi 

  

2 Mencari informasi tentang alasan mahasiwa 

merasa malas dan tidak fokus dalam 

mengerjakan skripsi 

  

3 Mencari informasi tentang stres yang 

dialami selama penyusunan tugas akhir 

skripsi 

  

4 Berusaha melakukan tindakan untuk 

menghilangkan gejala stress 

  

5 Mengurangi kegiatan yang bisa menguras 

tenaga dan pikiran 

  

6 Merasa nyaman dalam mengerjakan skripsi 

tanpa persaingan sehingga tidak 

menimbulkan stres 

  

7 Menerima pendapat orang lain tentang apa 

yang harus dilakukan untuk mengatasi stres. 

  

8 Mencari informasi tentang apakah 

mahasiswa mencari dukungan, bantuan dan 

pengertian dari orang terdekat, keluarga atau 

temen 
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PANDUAN OBSERVASI II 

 

 

No Strategi Coping Stress Aktivitas-aktivitas yang Muncul Ya Tidak 

Problem Focused Coping 

1. Menyelesaikan masalah 

secara langsung 

Mudah menangis saat rasa gelisah, 

tertekan akibat stres saat mengerjakan 

skripsi 

  

Memiliki Gaya hidup sederhana 

2. Membuat perencanaan Melakukan persiapan sebelum 

beraktivitas 

  

Selalu siap mendengar apapun dari 

dosen pembimbing ataupun teman 

sebaya tentang skripsi 

Sharing dengan teman sebelum 

bimbingan  

3. Mencari informasi dan 

dukungan orang lain 

Terbuka dengan keluarga (orang 

terdekat) saat menghadapi stres 

  

Mencari dukungan keluarga (orang 

terdekat) atau teman saat menghadapi 

stres 
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PANDUAN OBSERVASI III 

 

 

No Strategi Coping Stress Aktivitas-aktivitas yang Muncul Ya Tidak 

Emotional Focused Coping 

1. Berorientasi pada emosi 

yang positif 

Mengambil hikmah pada setiap 

kejadian 

  

Tidak menyalahkan orang lain saat 

rasa stres melandanya 

2. Mencari dukungan 

emosional dan orang 

Lain 

Berbincang- bincang dengan teman 

untuk menghibur diri tanpa adanya 

unsur membicarakan orang lain 

  

Telah sadar bahwa mengalami stress 

dapat merugikan diri sendiri 

3. Mengatur perasaan 

sendiri 

Saat rasa stres itu datang gelisah, 

khawatir, cemas, nafsu makan 

berkurang, penyakit darah tinggi, 

pusing 

  

Bepergian untuk menghibur diri  

Lebih banyak diam daripada marah 

4. Menjaga jarak agar 

tidak terbelenggu 

masalah 

Memerlukan bantuan orang lain saat 

menghadapi stres  

  

Kebahagiaan dirasakan saat adanya 

dukungan keluarga 

5. Menerima masalah yang 

dihadapi, sambil 

mencari jalan keluar 

Khawatir berlebihan tidak bisa lulus 

tepat waktu 

  

Rasa stres yang dirasakan merupakan 

suatu ujian 
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PANDUAN WAWANCARA I 

 

No Indikator Pertanyaan 

1. Latar belakang 

Subjek 

1. Siapa nama anda ? 

2. Dimana tempat tinggal anda ?  

3. Anda anak keberapa dari berapa bersaudara? 

4. Bagaimana cara orang tua anda mendidik anda? 

5. Apakah anda memutuskan untuk kuliah atas 

kemauan sendiri? 

2. Kesulitan yang 

dihadapi dalam 

penyusunan 

skripsi 

1. Bagaimana langkah anda dalam merumuskan 

judul skripsi? 

2. Problematika apasaja yang anda hadapi selama 

penyusunan judul skripsi? 

3. Bagaimana upaya anda dalam melaksanakan 

bimbingan atau konsultasi dengan dosbing? 

3. Gambaran Stres 

Mahasiswa 

Dalam Membuat 

Skripsi 

Dalam proses penyusunan skripsi: 

1. Bagaimana pendapat Anda mengenai skripsi 

yang  sedang Anda kerjakan? 

2. Pada bagian apa Anda merasa bahwa skripsi itu 

begitu amat sulit? 

3. Permasalahan apa yang paling membuat Anda 

stres saat mengerjakan skripsi? 

4. Dampak Stresor Dari semua hambatan-hambatan yang Anda temui 

dalam penyusunan skripsi: 

1. Apakah yang Anda rasakan saat kesulitan 

mengerjakan skripsi? 

2. Apakah Anda merasa kehilangan semangat 

untuk mengerjakan skripsi? 

3.  Apakah Anda pernah mengalami sakit kepala, 
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tengkuk terasa kaku, perut terasa sakit, dan dada  

sesak setiap berhadapan dengan skripsi? 

5. Strategi Coping Saat mengalami stres dalam penyusunan skripsi: 

1. Apakah Anda lebih memilih untuk menghadapi 

atau menghindari masalah stres yang dihadapi? 

2. Dalam mengatasi stres yang Anda alami, Anda 

memerlukan bantuan dari orang terdekat atau 

Anda bisa menyelesaikan masalah anda sendiri? 

3. Adakah dukungan dari keluarga, teman, orang 

terdekat dalam membantu mengatasi 

permasalahan stres yang sedang anda alami 

dalam penyusunan skripsi? 

6. Faktor yang 

mempengaruhi 

coping stres  

 

1. Menurut anda hal apa yang sangat mempengaruhi 

keberhasilan dalam mengatasi stres atau masalah 

yang sedang anda hadapi?  

2. Selama ini tindakan apa saja yang telah anda 

lakukan dalam menyelesaikan masalah yang anda 

hadapi?  

3. Bagaimana kesehatan diri anda? Apakah anda 

memiliki riwayat penyakit?   
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PANDUAN WAWANCARA II 

 

 

No Indikator Pertanyaan 

1. Latar belakang 

Subjek 

1. Siapa nama anda? 

2. Dimana tempat tinggal anda?  

3. Anda anak keberapa dari berapa bersaudara? 

4. Bagaimana cara orang tua anda mendidik anda? 

5. Apakah anda memutuskan untuk kuliah atas 

kemauan sendiri? 

2. Kesulitan yang 

dihadapi dalam 

penyusunan 

skripsi 

1. Bagaimana respon/tanggapan dosen selama 

pelaksanaan bimbingan? 

2. Bagaimana respon/tanggapan dosen terhadap materi 

skripsi yang anda ajukan? 

3. Apakah dosen pembimbing memberikan solusi atas 

permasalahan anda? 

3. Gambaran Stres 

Mahasiswa 

Dalam Membuat 

Skripsi 

Dalam proses penyusunan skripsi: 

1. Apakah yang menyebabkan anda stres selama 

mengerjakan skripsi? 

2. Seberapa sulit masalah yang anda hadapi selama 

mengerjakan skripsi? 

3. Menurut Anda apa yang menjadi penyebab lama 

dalam menyusun skripsi? 

4. Dampak Stresor Dari semua hambatan-hambatan yang Anda temui 

dalam penyusunan skripsi: 

1. Apakah anda merasakan bosan mengerjakan 

skripsi? 

2. Apakah anda ingin menyerah dalam mengerjakan 

skripsi? 
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5. Strategi Coping Saat mengalami stres dalam penyusunan skripsi: 

1. Usaha-usaha apa saja yang anda lakukan untuk 

meringankan beban stres yang dirasakan? 

2. Siapa yang paling berperan dalam membantu anda 

mengatasi Kondisi tersebut? 

3. Bagaimana cara anda atau usaha anda untuk 

menghilangkan stres yang dirasakan? 

6. Faktor yang 

mempengaruhi 

coping stres  

 

1. Adakah dukungan dari keluarga atau orang terdekat 

dalam membantu mengatasi permasalahan yang 

anda alami?  

2. Ketika mengatasi suatu permasalahan apakah anda 

memiliki keyakinan atau rasa percaya diri pada diri 

anda?   
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PANDUAN WAWANCARA III 

 

 

No Indikator Pertanyaan 

1. Latar belakang 

Subjek 

1. Siapa nama anda ? 

2. Dimana tempat tinggal anda ?  

3. Anda anak keberapa dari berapa bersaudara? 

4. Bagaimana cara orang tua anda mendidik anda? 

5. Apakah anda memutuskan untuk kuliah atas 

kemauan sendiri? 

2. Kesulitan yang 

dihadapi dalam 

penyusunan 

skripsi 

1. Apakah dosen pembimbing membantu dalam 

mencarikan buku referensi? 

2. Bagaimana cara dosen pembimbing dalam 

memberikan saran penyusunan skripsi saat 

konsultasi? 

3. Gambaran 

Stres 

Mahasiswa 

Dalam 

Membuat 

Skripsi 

Dalam proses penyusunan skripsi: 

1. Permasalahan apa yang paling membuat Anda stres  

saat mengerjakan skripsi? 

2. Menurut Anda apa yang menjadi penyebab lama 

dalam menyusun skripsi? 

3. Bagaimana anda menghandle stres yang anda alami? 

4. Dampak 

Stresor 

Dari semua hambatan-hambatan yang Anda temui 

dalam penyusunan skripsi: 

1. Apakah stres yang anda rasakan mengalami 

perubahan ( berkurang atau bertambah ) ketika 

beban ditemukan solusinya ? 

2. Siapa yang paling berperan dalam membantu anda 

mengatasi kondisi tersebut ? 

3. Bagaimana cara anda atau usaha anda untuk 

menghilangkan stres yang anda alami? 
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4.  Dampak apa yang anda rasakan setelah melakukan 

usaha tersebut? 

5. Strategi 

Coping 

Saat mengalami stres dalam penyusunan skripsi: 

1. Apakah dengan usaha tersebut anda merasa 

nyaman? 

2. Dampak apa yang anda rasakan setelah melakukan 

usaha tersebut? 

3. Bagaimana anda memilih teman curhat yang bisa 

anda percaya untuk menyimpan semua keluhan yang 

anda rasakan? 

6. Faktor yang 

mempengaruhi 

coping stres  

 

1. Ketika anda dihadapkan suatu kondisi stres adakah 

ibadah tertentu yang anda lakukan?  

2. Apa beban terberat yang anda rasakan saat 

mengerjakan skripsi? 
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Lampiran 3 

HASIL WAWANCARA I 

 

Interviewers : Assalammualaikum  

RAS  : Waalakumsalam mba 

Interviewers  : Apa saya boleh mewawancarai anda untuk penelitian saya? 

RAS  : iya mba silahkan, 

Interviewers : kalo saya boleh tau, siapa nama kamu ? 

RAS  : saya RAS (inisial) 

Interviewers : kamu anak ke berapa dari berapa bersaudara ? 

RAS  : saya anak kedua dari tiga bersaudara 

Interviewers : apakah kamu kuliah atas kemauanmu sendiri ? 

RAS  : iya 

Interviewers : berkaitan dengan penelitian, saya akan memberikan beberapa 

pertanyaan  

RAS  : baik mba 

Interviewers : ok, kita mulai sesi wawancaranya yaa, Bagaimana langkah anda 

dalam merumuskan judul skripsi? 

RAS : pertama saya melihat judul skripsi diperpustakaan. Kemudian 

melihat di jurnal internet. Dan menentukan judul skripsi 

Interviewers : Problematika apasaja yang anda hadapi selama penyusunan judul 

skripsi? 

RAS  : seringkali di tolak dosen karena dianggap judul terlalu biasa. 

Interviewers : Bagaimana upaya anda dalam melaksanakan bimbingan atau 

konsultasi dengan dosbing? 

RAS  : membuat janji dengan dosen pembimbing terlebih dulu 

Interviewers : Bagaimana pendapat Anda mengenai skripsi yang  sedang Anda 

kerjakan? 

RAS  : merasa sulit dan ingin menyerah 

Interviewers : bagian mana yang menurutmu sulit? 

RAS  : proses bimbingan online juga membuat saya sulit mengerti dan 

memahami hal-hal yang harus direvisi 
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Interviewers : permasalahan apa yang paling membuat stress saat mengerjakan 

skripsi? 

RAS  : kesulitan menemukan sumber atau literatur yang tepat 

Interviewers : apakah kamu kehilangan semangat dan motivasi menyelesaikan 

skripsi? 

RAS  : awalnya iya, tapi sudah selangkah lagi mendapat gelar S.Pd. jadi 

mau tidak mau ya jalanin aja 

Interviewers : apakah yang kamu lakukan untuk mengurangi stress? 

RAS  : ya dengan kumpul bersama teman-teman 

Interviewers : apakah kamu mendapatkan dukungan dari teman atau keluarga 

terdekat? 

RAS  : iya pasti 

Interviewers : bagaimana respon dosbing atas progres skripsimu? 

RAS  : baik, kadang mengarahkan tapi kadang juga hanya di coret-coret 

Interviewers : bagaimana cara dosen memberikan solusi atas permasalahanmu? 

RAS  : kadang dosen memberikan gambaran bagaimana saya harus 

memperbaiki skripsi ini. 
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HASIL WAWANCARA II 

 

Interviewers : Assalammualaikum  

ADS  : Waalakumsalam mba 

Interviewers  : Apa saya boleh mewawancarai anda untuk penelitian saya? 

ADS  : iya mba silahkan, 

Interviewers : kalo saya boleh tau, siapa nama kamu ? 

ADS  : saya ADS (inisial) 

Interviewers : kamu anak ke berapa dari berapa bersaudara ? 

ADS  : saya anak tunggal 

Interviewers : apakah kamu kuliah atas kemauanmu sendiri ? 

ADS  : iya mba 

Interviewers : berkaitan dengan penelitian, saya akan memberikan beberapa 

pertanyaan  

ADS  : iyaa 

Interviewers : ok, kita mulai sesi wawancaranya yaa, Bagaimana langkah anda 

dalam merumuskan judul skripsi? 

ADS : saya sebenarnya bingung saat disuruh menentukan judul skripsi 

Interviewers : selain itu, apa saja yang anda hadapi selama penyusunan judul 

skripsi? 

ADS  : sulit menemui dosen secara tatap muka. 

Interviewers : Bagaimana upaya anda dalam melaksanakan bimbingan atau 

konsultasi dengan dosbing? 

ADS  : saya sering bertanya pada dosbing, harus mulai dari mana. 

Interviewers : Bagaimana tanggapan dosbing? 

ADS  : alhamdulillah, dosbing mengarahkan untuk menentukan topik 

peneltiian 

Interviewers : Bagaimana pendapat Anda mengenai skripsi yang  sedang Anda 

kerjakan? 

ADS  : sulit sekali 

Interviewers : bagian mana yang menurutmu sulit? 



105 

 

 

 

 

ADS  : semua proses sejak awal sulit, karena saya benar-benar tidak 

paham 

Interviewers : permasalahan apa yang paling membuat stress saat mengerjakan 

skripsi? 

ADS  : Saya merasakan tekanan, terutama karena hampir semua teman 

saya sudah menyelesaikan proposal penelitiannya 

Interviewers : apakah kamu kehilangan semangat dan motivasi menyelesaikan 

skripsi? 

ADS  : iyaa, tetapi teman dan keluarga selalu memberikan motivasi 

Interviewers : apakah yang kamu lakukan untuk mengurangi stress? 

ADS  : kadang saya sharing dengan teman kuliah yang mengalami hal 

sama dan saling menguatkan 

Interviewers : bagaimana respon dosbing atas progres skripsimu? 

ADS  : dosen pembimbing selalu memberikan respon positif atas apa 

yang udah aku lakukan, walaupun masih ada kesalahan 

Interviewers : bagaimana cara dosen memberikan solusi atas permasalahanmu? 

ADS  : dosbing memberikan referensi jurnal yang setopik dengan skripsi 

saya. Tetrkadang juga dosen menunjukan buku yang dapat 

dijadikan acuan untuk skripsi saya. 
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HASIL WAWANCARA III 

 

Interviewers : Assalammualaikum  

MRA  : Waalakumsalam mba 

Interviewers  : Apa saya boleh mewawancarai anda untuk penelitian saya? 

MRA  : iya mba silahkan, 

Interviewers : kalo saya boleh tau, siapa nama kamu ? 

MRA  : saya MRA (inisial) 

Interviewers : kamu anak ke berapa dari berapa bersaudara ? 

MRA  : anak ketiga dari tiga bersaudara. 

Interviewers : apakah kamu kuliah atas kemauanmu sendiri ? 

MRA  : Iya mba, memang atas kemauanku sendiri 

Interviewers : berkaitan dengan penelitian, saya akan memberikan beberapa 

pertanyaan  

MRA  : iyaa 

Interviewers : ok, kita mulai sesi wawancaranya yaa, Bagaimana langkah anda 

dalam menentukan topik penelitian? 

MRA : saya melihat beberapa jurnal penelitian kemudian saya melakukan 

pembaruan dengan menambah topik yang sedang terjadi 

Interviewers : selain itu, apa saja yang anda hadapi selama penyusunan judul 

skripsi? 

MRA  : dosbing yang terlalu sibuk dan terlalu lama memberikan hasil 

revisi dan kesulitan dalam menemukan buku-buku dan jurnal yang 

relevan.. 

Interviewers : Bagaimana upaya anda dalam melaksanakan bimbingan atau 

konsultasi dengan dosbing? 

MRA  : saya menghubungi dosbing. Menunggu dosen senggang kemudian 

meminta bimbingan 

Interviewers : Bagaimana pendapat Anda mengenai skripsi yang  sedang Anda 

kerjakan? 

MRA  : cukup membuat stress dan memakan banyak waktu 
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Interviewers : permasalahan apa yang paling membuat stress saat mengerjakan 

skripsi? 

MRA  : yang paling sulit adalah ketika pembimbing berusaha merevisi 

teori yang digunakan karena tidak sesuai dengan judul skripsi. 

Interviewers : apakah kamu kehilangan semangat dan motivasi menyelesaikan 

skripsi? 

MRA  : iyaa, saya sempat menunda revisi berminggu-minggu bahkan 

berbulan-bulan 

Interviewers : bagaimana cara kamu kembali mempunyai semangat untuk 

menyelesaikan skripsi? 

MRA  : kasihan dengan orangtua yang sudah membiayai sampai sejauh 

ini 

Interviewers : apakah yang kamu lakukan untuk mengurangi stress dalam 

mengerjakan skripsi? 

MRA  : saya sering berdo’a agar dipermudah, dan selalu berusaha dengan 

bertanya pada teman yang sudah sidang. 

Interviewers : bagaimana respon dosbing atas progres skripsimu? 

MRA  : dosbing memberikan respon baik, bahkan selalu memberikan 

semangat agar cepat selesai 

Interviewers : bagaimana cara dosen memberikan solusi atas permasalahanmu? 

MRA  : seringkali diberi arahan untuk perbaikan selanjutnya. Bahkan 

dosbing kadang mencoret bagian yang salah kemudian menuliskan 

yang benar.   
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HASIL WAWANCARA IV 

 

Interviewers : Assalammualaikum  

TNI   : Waalakumsalam mba 

Interviewers  : Apa saya boleh mewawancarai anda untuk penelitian saya? 

TNI   : iya boleh, 

Interviewers : kalo saya boleh tau, siapa nama kamu ? 

TNI   : saya TNI (inisial) 

Interviewers : kamu anak ke berapa dari berapa bersaudara ? 

TNI   : kebetulan saya anak tunggal. 

Interviewers : apakah kamu kuliah atas kemauanmu sendiri ? 

TNI   : Iya, atas kemauan sendiri 

Interviewers : berkaitan dengan penelitian, saya akan memberikan beberapa 

pertanyaan  

TNI  : yaa mba 

Interviewers : ok, kita mulai sesi wawancaranya yaa, Bagaimana langkah anda 

dalam menentukan topik penelitian? 

TNI : melihat contoh-contoh skripsi di perpustakaan mba 

Interviewers : selain itu, apa saja yang anda hadapi selama penyusunan judul 

skripsi? 

TNI  : saya kebingungan untuk memulai menyusun skripsi, sehingga 

kesulitan menentukan langkah-langkah selanjutnya sampai skripsi 

selesai. 

Interviewers : Bagaimana upaya anda dalam melaksanakan bimbingan atau 

konsultasi dengan dosbing? 

TNI  : saya selalu berusaha menghubungi dosbing untuk melakukan 

konsultasi baik daring maupu  tatapmuka 

Interviewers : Bagaimana pendapat Anda mengenai skripsi yang  sedang Anda 

kerjakan? 

TNI   : sangat sulit mbaa, karena bingung  
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Interviewers : permasalahan apa yang paling membuat stress saat mengerjakan 

skripsi? 

TNI  : saya tidak tahu harus memulai menyusun skripsi dari mana 

setelah saya menentukan tema skripsi. 

Interviewers : apakah kamu kehilangan semangat dan motivasi menyelesaikan 

skripsi? 

TNI  : iyaa, saya lama dalam memperbaiki atau merevisi skripsi saya 

sehingga tertinggal dari teman-teman yang lain 

Interviewers : bagaimana cara kamu kembali mempunyai semangat untuk 

menyelesaikan skripsi? 

TNI  : melihat teman-teman yang sudah wisuda, jadi saya ingin seperti 

mereka. Walaupun prosesnya lebih lambat yang penting selesai 

Interviewers : apakah yang kamu lakukan untuk mengurangi stress dalam 

mengerjakan skripsi? 

TNI  : biasanya dengan jalan-jalan, kadang saya juga mengerjakan 

skripsi di coffe shop agar lebih fresh pikirannya. 

Interviewers : bagaimana respon dosbing atas progres skripsimu? 

TNI  : justru dosbing yang sering mengingatkan agar segera melakukan 

bimbingan kembali. 

Interviewers : bagaimana cara dosen memberikan solusi atas permasalahanmu? 

TNI  : dosbing memberikan petunjuk atau langkah-langkah yang harus 

dikerjakan.   
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HASIL WAWANCARA V 

 

Interviewers : Assalammualaikum  

ER   : Waalakumsalam mba 

Interviewers  : Apa saya boleh mewawancarai anda untuk penelitian saya? 

ER   : iya boleh, 

Interviewers : kalo saya boleh tau, siapa nama kamu ? 

ER   : saya ER (inisial) 

Interviewers : kamu anak ke berapa dari berapa bersaudara ? 

ER   : anak kedua dari dua bersaudara. 

Interviewers : apakah kamu kuliah atas kemauanmu sendiri ? 

ER   : iyaa mba 

Interviewers : berkaitan dengan penelitian, saya akan memberikan beberapa 

pertanyaan  

ER  : yaa mba 

Interviewers : kita mulai sesi wawancaranya yaa, Bagaimana langkah anda 

dalam menentukan judul penelitian skripsi? 

ER : merujuk pada jurnal-jurnal penelitian dan dimodifikasi sehingga 

muncul tema baru 

Interviewers : selain itu, apa saja yang anda hadapi selama penyusunan judul 

skripsi? 

ER  : kesulitan melakukan bimbingan online atau bimbingan daring, 

karena dalam bimbingan daring jumlah mahasiswa yang cukup 

banyak bimbingan dengan dosen yang sama maka akan memakan 

waktu yang cukup lama bagi dosen untuk menyelesaikan waktu 

mengoreksi. 

Interviewers : Bagaimana upaya anda dalam melaksanakan bimbingan atau 

konsultasi dengan dosbing? 

ER  : saya selalu berusaha menghubungi dosbing untuk melakukan 

konsultasi baik daring maupun tatapmuka 

Interviewers : Bagaimana pendapat Anda mengenai skripsi yang  sedang Anda 

kerjakan? 
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ER   : sebenarnya saya tidak terlalu mendapat kesulitan di dalam 

skripsinya. 

Interviewers : lalu, permasalahan apa yang paling membuat stress saat 

mengerjakan skripsi? 

ER  : saya harus menunggu cukup lama skripsinya selesai dikoreksi 

oleh dosen. Padahal teman yang lain sudah mulai sidang.  

Interviewers : apakah kamu kehilangan semangat dan motivasi menyelesaikan 

skripsi? 

ER  : iyaa, saya sempat kehilangan minat dan semangat untuk 

melanjutkan merevisi skripsi. 

Interviewers : bagaimana cara kamu kembali mempunyai semangat untuk 

menyelesaikan skripsi? 

ER  : saya merasa ini adalah tanggung jawab yang harus diselesaikan. 

Interviewers : apakah yang kamu lakukan untuk mengurangi stress dalam 

mengerjakan skripsi? 

ER  : main sama teman-teman, liburan 

Interviewers : bagaimana respon dosbing atas progres skripsimu? 

ER  : respon dosen baik, selama ini dosen terus memberikan dorongan 

agar lebih cepet dalam merevisi sehingga lebih cepat pula di acc. 

Interviewers : bagaimana cara dosen memberikan solusi atas permasalahanmu? 

ER  : dosen pembimbing dengan sabar membimbing dan mengarahkan 

serta memberikan petunjuk atas permasalahan yang sedang saya 

alami.   
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Lampiran 4 
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