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LAMPIRAN – LAMPIRAN 

Lampiran 1 Kisi – Kisi Kuesioner 

Aspek Indikator Jumlah Butir 

Variabel X Hedonisme 

 Fav Un Fav 

1. Konsep Hedonisme 

(Hasibuan 2024:8) 

Aktivitas 1,2,3 4 

2. Karakteristik Gaya 

Hidup Hedonisme 

Hasibuan 2024 : 10 

Sikap 5,6,7 8 

3. Faktor Timbulnya 

Hedonisme ( 

Hersika 2022:4) 

- Kontrol diri 

- Teman Sebaya 

- Keluarga 

9,10,11 12 

4. Dampak Gaya 

Hidup Hedonisme 

(Munawaroh 

2022:199) 

Berubahnya 

Kepribadian Individu 

13,14,15 16 

Variabel Y Narsistik 

1. Konsep Narsistik 

(Rahman & Ilyas 

2019:6) 

Perilaku  17,18,19 20 

2. Timbulnya Perilaku 

Narsistik (Rahman 

& Ilyas 2019:8) 

Faktor 21,22,23 24 

3. Kepribadian 

Narsistik (Morrison 

2014: 367) 

Bentuk Sikap dan Sifat 25,26,27 28 

Total 28 Butir 
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Petunjuk Pengisian :  

Isilah Kuesioner penelitian ini dengan cara memberikan tanda (V) pada kolom yang 

disediakan dengan keterangan sebagai berikut  

- SS : Sangat Setuju 

- S : Setuju 

- CS  : Cukup Setuju 

- TS : Tidak Setuju 

- STS : Sangat Tidak Setuju 

Lampiran 2 Kuesioner Penelitian 

 

Pernyataan 

Pendapat Anda 

SS S CS TS STS 

1 2 3 4 5 

1.  Saya sering beraktivitas diluar rumah      

2.  Saya sering pergi makan ke café atau 

restoran. 

     

3.  Saya sering berpergian ke mall atau 

swalayan untuk berbelanja 

     

4.  Saya tidak suka keluar rumah apalagi 

pergi ke mall atau cafe 

     

5.  saya sangat senang jika pergi ke tempat 

seperti mall dan cafe 

     

6.  Saya sangat senang jika memakai barang 

– barang bermerk seperti jam tangan 

mahal, pakaian mahal dan Sepatu mahal 

     

7.  Saya suka makan – makanan dicafe 

karena menurut saya tempatnya bagus dan 

mewah 

     

8.  Saya tidak suka berbelanja dipasar 

tradisional atau tempat pinggir jalan 
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9.  Saya selalu berusaha untuk membeli 

barang baru yang lagi trand atau branded 

     

10.  Saya paling senang jika jalan dengan 

teman saya ke mall atau café 

     

11.  Saya selalu diberi kebebasan oleh orang 

tua dalam menjalani hidup 

     

12.  Saya selalu berhemat agar bisa menabung 

untuk masa depan saya 

     

13.  Saya selalu merasa percaya diri jika gaya 

hidup saya mewah  

     

14.  Saya selalu menuntut orang tua agar 

memberikan uang saku yang banyak 

     

15.  Saya tidak bisa mengatur keuangan saya      

16.  Saya bisa mengatur keuanganya saya      

17.  Saya merasa percaya diri dengan gaya 

hidup saya saat ini 

     

18.  Saya merasa layak untuk dikagumi karena 

penampilan dan perilaku saya 

     

19.  Saya selalu menunjukan penasmpilan 

terbaik saya didepan teman – teman saya 

     

20.  Saya merasa gaya hidup yang hedon itu 

tidak sesuai dengan kepribadian saya 

     

21.  Saya selalu mengikuti trand dimedsos       

22.  Saya selalu mengikuti gaya hidup teman 

saya karena hal ini bisa membuat saya 

percaya diri 

     

23.  Saya ingin selalu mendapatkan perhatian 

lebih dari orang tua dan teman sekitar 
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24.  Saya sudah terbiasa hidup dilingkungan 

yang sederhana 

     

25.  Saya merasa lebih baik dari orang lain jika 

saya bergaya hidup hedon 

     

26.  Saya tidak peduli jika teman – teman saya 

menganggap saya sombong 

     

27.  Saya tidak peduli dengan pendapat atau 

keadaan orang lain 

     

28.  Saya tidak suka jika ada teman yang 

menunjukan kesombongannya dalam 

berpenampilan 
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Lampiran 3 Hasil Kuesioner 

NO NAMA SKOR ITEM SOAL

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 JML

1 Alika 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 76

2 Anggraeni d.c 4 3 5 5 4 5 3 4 4 3 4 3 5 3 4 4 5 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 5 91

3 Arsya 3 3 5 4 3 5 3 4 3 3 4 3 5 3 4 4 5 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 5 89

4 Asyifa dewi priyana 4 3 4 3 5 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 78

5 AUFA 4 2 5 4 2 5 2 3 4 2 4 2 4 2 4 3 5 2 4 2 4 2 4 4 4 2 3 5 78

6 AYU ARISKA 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 100

7 Bahrul 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 2 4 85

8 dini 3 5 4 4 3 4 5 4 3 3 4 5 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 5 2 4 89

9 Dita Novita w 5 4 4 4 5 4 5 4 5 5 4 5 4 3 4 3 4 3 4 5 4 5 4 3 4 5 3 4 99

10 Dani Ahmadi 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 80

11 DWI NILA AGUSTIN 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 5 4 90

12 Faisal 5 4 3 4 3 5 3 4 5 3 4 3 5 3 4 4 5 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 5 90

13 Fajar Ramadhan 4 3 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 5 3 3 3 4 2 3 83

14 Fandi Ahmad 3 4 5 4 3 5 4 4 3 3 4 4 5 4 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 5 94

15 Fatimatun Nur Syifa 3 5 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 81

16 Firsty Aurelia 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 86

17 KARTIKA DEWI 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 2 3 82

18 Lusi Isnawati 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 5 3 4 4 88

19 M.nabil farel aiman 4 5 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 5 99

20 mike 4 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 77

21 Mutia Aufa A 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 4 84

22 Mutiasari 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 5 3 5 4 3 5 5 4 4 4 92

23 raikhan keyza arnanda 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 3 2 4 84

24 RIZMA NOVITA AURELYA 3 4 5 5 4 5 4 4 3 4 4 4 5 4 3 4 5 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 5 95

25 ROSA LINDA 3 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 5 4 83

26 SHERINA APRILIA 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 92

27 Syauqi Kamila Syifa 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 5 3 5 3 5 5 3 5 3 3 5 5 4 3 3 89

28 Tafidah chairunisah 4 4 4 4 5 4 3 4 4 5 4 5 4 3 4 4 4 3 4 5 4 5 4 4 4 5 5 4 100

29 Taufik hidayat 5 3 5 3 3 5 4 5 5 3 5 4 5 4 3 5 5 4 5 3 5 3 5 5 5 4 3 5 103

30 Taufan 4 5 4 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 5 3 4 5 3 4 5 5 4 5 5 5 3 4 104

31 Titin Widiawati 4 4 5 3 5 5 4 3 4 4 3 4 3 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 3 4 3 5 101

32 wahyu Pras 4 5 4 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 3 4 3 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 108

33 Widya Puspita A 3 4 5 5 3 5 4 5 3 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 5 107

34 wiwit wulandari 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 86

35 Yeyen 5 3 5 4 3 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 108

36 Zahra 4 4 3 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 4 4 5 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 90

37 Zidan 5 5 4 4 5 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 5 4 5 4 4 4 5 4 4 105
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Lampiran 4 Dokumentasi 
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 6 Surat Balasan Setelah Penelitian 
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Lampiran 7 Berita Acara Sidang 
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